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Boden — mehr als ein Ankerplatz fiir Baume.
Beispiel fiir eine regenerative Bodenbewirtschaftung im Steinobst

Der Klimawandel stellt die Landwirtschaft vor groBe Herausforderungen. Als Bauern miissen wir
unsere Boden bestmoglich auf unregelmaRigere Niederschlagsmuster, hohere Wasserverdunstung
durch den Temperaturanstieg, langere Trockenphasen und heftigere Starkregenereignisse
vorbereiten. Der beste Puffer fiir solche Extremwettereignisse oder auch langere Perioden ist ein
lebendiger, humoser Boden.

Wenn wir es schaffen, den Humusgehalt in den obersten 25 cm unserer Boden um 1 % zu erhéhen,
kénnen dadurch je nach Bodentyp ca. 400 m® Wasser, 2.500 kg Stickstoff und 40 t CO, pro Hektar
zusatzlich gespeichert werden (Dunst, 2019)

Dieses enorme Speichervermodgen missen wir durch angepasste, humusaufbauende
Wirtschaftsweisen erschlieBen, damit wir auch zukinftig regelmaRig hohe Ertrdge mit bester
Fruchtqualitat erzielen kénnen.

Dauerhumus ist stabile organische Bodensubstanz und entsteht durch Ab-, Um- und
Aufbauvorgange des Bodenlebens. Dabei hat stabiler Humus immer ein C-N Verhaltnis von 9-11/1.
Ist verhaltnismaRig zu viel Kohlenstoff im Boden (C-N Verhaltnis groRer 11/1) steht den Pflanzen zu
wenig Stickstoff fir idealen Wuchs zur Verfligung. Ist das C-N Verhaltnis zu eng und damit zu viel
Stickstoff im Boden, kann dieser starker ausgewaschen werden und ins Grundwasser gelangen.

Wenn 1 % Humus aus ca. 2.500 kg Stickstoff und ca. 25.000 kg Kohlenstoff besteht, ist es die Aufgabe
des Landwirts, diese Nahrstoffe zusatzlich in den Boden zu bringen. Uber Diinger wird es dabei aber
niemals moglich sein, solche groflen Mengen aufbringen zu kdnnen. Zum Gliick kann die Natur aber
diese Aufgabe fir den Landwirt ibernehmen. Der ,Liquid Carbon Pathway” beschreibt eine
Symbiose zwischen Pflanzen und Bodenlebewesen. Dabei scheiden Pflanzen zur Erndhrung der
Bodenmikroben liber Wurzeln Zuckerverbindungen (Wurzelexudate) aus. Diese kohlenstoffhaltigen
Zuckerverbindungen, welche vom Bodenleben verarbeitet werden, konnen so in stabile
Verbindungen in den Oberboden eingebaut werden. Die Pflanze erhilt als Gegenleistung von z.B.
Mykorrhiza Pilzen wenig mobile oder schwer zu erschliefRende Nahrstoffe wie Phosphor.

Mehrere Untersuchungen belegen, dass vielfaltige Pflanzenbestiande gréBere Mengen an
Wurzelausscheidungen produzieren als Monokulturen oder Bestande mit nur wenig Diversitat.
Dabei ist es empfehlenswert, mindestens 4 verschiedene Gattungen in einer Begriinungsmischung
zu verwenden. In Dauerkulturen ist es empfehlenswert auf den Anteil zwei- und mehrjahriger
Pflanzen in einer Saatmischung zu achten, um moglichst lange diverse Bestdnde zu erhalten, ohne
jedes Jahr neu einsden zu missen. In unserem Betrieb sden wir alternierend jedes 2. Jahr jede 2.
Fahrgasse neu ein, um maximale Vielfalt in den Obstanlagen zu etablieren. Dabei wird immer die
gesamte Fahrgasse eingesat. Wenn man effizient Humus aufbauen mochte, sollte sich der divers
durchwurzelte und belebte Boden nicht nur auf einen Blihstreifen beschranken.
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Mit jedem Frost und jeder Bearbeitung nimmt die Diversitdt innerhalb der Begriinung ab, da die
einzelnen Pflanzen unterschiedlich resilient auf das Befahren, Schneiden und Temperatur reagieren.
Nach 3 — 4 Jahren bleiben deshalb auch in vielfaltigen Mischungen oft nur noch Graser und einige
besonders robuste Komponenten bestehen. Begriinungsmischungen, die wir auf unserem Betrieb
besonders gerne verwenden, haben rund 40 verschiedene Komponenten. Die Mischungen ,,Fructo
Max“ und ,Wolff Mischung” haben sich besonders bewahrt. Diese enthalten einen hohen Anteil
mehrjahriger Pflanzen, haben mehrere bliihende Komponenten und stickstofffixierende Pflanzen.
Leguminosen wie z.B. Kleearten, Wicken, Erbsen, Soja, ... kdnnen bis zu 400 kg Stickstoff pro ha und
Jahr fixieren. Damit schlieRt sich der Kreis zum C-N Verhaltnis und Aufbau stabiler Humusstoffe. Ein
funktionierender Liquid Carbon Pathway ist der effizienteste Weg zum Humusaufbau!

Der ,Rhizophagie cycle” (Wurzelstoffwechselkreislauf), den James White (Rutgers University)
erforschte, beschreibt, dass Pflanzen Uber ihre Wurzeln Nahrstoff tragende Mikroben aufnehmen
(essen), diese innerhalb der Wurzel hochreaktivem Sauerstoff (Superoxid) aussetzen und dadurch
ihre Zellwdande auflosen. Durch diese Reaktion werden die Nahrstoffe fir Pflanzen verfligbar und die
Mikroben Uber die Wurzelhaare wieder zurick in den Boden ausgeschieden. Wenn die
Bodenmikroben nicht von anderen Pflanzen (iber Wurzelexudate geflittert werden oder in andere
Kreislaufe gelangen, erndhren sich die Pflanzen sozusagen standig von den eigenen Ausscheidungen.
Und das findet keine Spezies gut! Dieses Phanomen erklart auch, warum Nachbauerscheinungen
nur mit geringem Erfolg mit zuséatzlichen Dinger- oder Wassergaben ausgeglichen werden kénnen.
Nachbau in Dauerkulturen ist ein Problem von zu einseitiger Bodenbiologie und nur Diversitdt kann
der Komplexitdat der Thematik effizient begegnen - am besten nicht nur nach der Rodung bis zur
Neuauspflanzung, sondern bereits wahrend der gesamten Standzeit einer Anlage.

Wenn es nicht moglich ist den Boden vielfaltig bewachsen und durchwurzelt zu halten, sollte er im
Idealfall bedeckt und vor direkter Sonneneinstrahlung geschiitzt werden. Bei 30°C Lufttemperatur
kdnnen sich Boden auf Uber 60°C erhitzen. Bei diesen Temperaturen ist es nicht nur fir die
Bodenmikroben unmdoglich zu tiberleben (wie beim Menschen stockt auch beim Bodenleben liber
42°C das EiweiR), sondern der Boden wird hydrophob und wasserabweisend! Uberhitzte Béden sind
deshalb deutlich starker erosionsgefahrdet und fiihren zu einer stark erhdéhten unproduktiven
Verdunstung. Daher ist es ratsam, Baumstreifen nach Maoglichkeit zu mulchen und abzudecken.

Auch beim Mulchmaterial sollte das C-N Verhaltnis beachtet werden. Beim Einsatz von stark
Kohlenstoff lastigen Materialen wie z.B. Holzhdcksel sollte je nach C-N Verhéltnis im Boden eine
Ausgleichdiingung mit Stickstoff in Betracht gezogen werden. Stickstoff dominantes Mulchmaterial
wie z.B. Grinschnitt aus der Begriinung verrottet deutlich schneller und sollte nicht zu dick
aufgebracht werden, um Faulnis zu vermeiden.

In den Obstanlagen der Obstbaumschule Schreiber haben wir bereits eine Vielzahl an verschiedenen
Geraten getestet um moglichst schonend und effizient Begriinungen zu etablieren und zu managen.
Denn nur eine richtig gemanagte Begrinung stellt eine geringe Konkurrenz zu unseren
Kulturpflanzen dar. Diese Maschinen und viele weitere Erkenntnisse zum Humusaufbau haben wir
in einer vierteiligen Videoreihe ,Humusaufbau fiir Praktiker” auf YouTube veroffentlich.

Diese Videoreihe und eine Vielzahl an weiteren Videos zum Humusaufbau und Bodenbelebung
finden Sie unter folgendem Link in der Kategorie ,,Boden/Humusaufbau”:
https://schreiber-baum.at/lernvideos/
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